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LAVEMENT BARYTE

Avant de débuter la préparation, vous devez vous procurer a la pharmacie :
* Picosalax (1 boite) * Bisacodyl (5mg — 4 comprimés)

DIETE LIQUIDE A PARTIR DE 6H A.M. LA VEILLE DE L’EXAMEN

LIQUIDES PERMIS :

* Eau, jus de fruits sans pulpe. * Jello clair, Popsible clair
* Ensure ou équivalent sans fibre (Vanille seulement) * Bouillon ou consommé clair
* Thé — Café (sans lait) en quantité limitée. Sucre ou miel permis.

INSTRUCTIONS POUR LA PRISE DES LAXATIFS

* Dissoudre le premier emballage de Picosalax dans un verre d’eau froide en
Déjeuner brassant pendant 2 a 3 minutes. Boire le mélange. Par la suite, boire 4 2 5
verres de liquide clair dans 1’heure qui suit.

* Prendre 2 comprimés de Bisacodyl (Dulcolax) Smg avec 1 verre d’eau liquide

Diner i
clair.

* Prendre le deuxieme emballage de Picosalax et le préparer comme le premier.
17HO0 Boire 1 verre d’eau chaque 10 minutes pendant une heure. Les selles doivent
devenir liquides, de couleur clair ou jaune pale et sans solide.

21h00 * Prendre 2 comprimés de Bisacodyl Smg.

Minuit * Etre  jeun & partir de minuit.

IMPORTANT : Si vous avez des médicaments a prendre, prenez-les avec une gorgée d’eau.

La qualité de votre examen dépend grandement de la qualité de votre préparation. Pour obtenir les meilleurs
résultats possibles, assurez-vous de suivre cette dicte a la lettre. Ne faites pas de changement ou de
substitution sans I’accord de votre médecin.

IMPORTANT : SI VOUS ETES DIABETIQUE ET PRENEZ DE L’INSULINE, SVP, AVISEZ VOTRE

MEDECIN AVANT DE DEBUTER LA PREPARATION AFIN D’AJUSTER VOS DOSES
D’INSULINE.
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